
Индивидуальный учебный план обучения (с применением дистанционных образовательных технологий)
учащегося 5 класса МБОУ СОШ№10 с 13 апреля по 17 апреля 2020 года

Дата проведения учебных занятий: 13.04.20 понедельник

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Математика Средняя скорость движения.
Понятие процента.

Вебконференция с помощью
https://demo.bigbluebutton.org/gl/nrf
-aud-6wa ключ доступа в АИС
«Сетевой город. Образование».
Проверочная работа на Якласс,
ССЫЛКА>>
Индивидуальная работа с
помощью платформы LiveBoard,
код доступа в АИС «Сетевой
город. Образование».

Прочитать §36,37
Обязательно: №1037, 1044, 1058
Выполнить по желанию: №1055

2 Русский язык Склонение притяжательных
прилагательных. Кл. упр.: 52,
п. ?

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru
Видео-презентация:
https://www.youtube.com/watch?v=
xclYbQ5MJZ4

Прочитать п. 7, стр. 216, упр. 48
Обязательно
Выполнить по желанию

3 География Градусная сетка Презентация
https://interneturok.ru/subject/geogra
fy/class/5 АИС,
https://jitsi.debian.social/ «Сетевой
город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать: §14 стр50-51
Обязательно: стр. 51 выполнить
выполнить в тетради задания 3-11

4 История Вторая война Рима с Карфагеном Презентация,АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать п.47
Обязательно: ответить на вопросы,



№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов
заполнить рабочий лист.
Выполнить по желанию: рисунок
воина Ганнибала

5 Физкультура Обучение технике прыжка в
высоту способом «фосбери»

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Выполнить по желанию:
Прыжки через препятствие
высотой 30см

6 Родная литература Л.Н. Толстой - «Война и МР».
Характеристика Денисова

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с. 48-65
Обязательно: Характеристика
Долохова
Выполнить по желанию



Дата проведения учебных занятий: 14.04.20 вторник

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Обществознание Государственные символы
России

Презентация
https://interneturok.ru/lesson/obshest
voznanie/5
https://jitsi.debian.social/ АИС
«Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать §13
Обязательно: стр. 111 рубрика «В
классе и дома» задание 1, 3
Выполнить по желанию:

2 Русский язык Морфологический разбор
имени прилагательного

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать п.8
Обязательно стр. 220, упр. 54
разбор - чёрные (тучки)
Выполнить по желанию

3 Математика Запись процента в виде
десятичной дроби.

Вебконференция с помощью
https://demo.bigbluebutton.org/gl/nrf
-aud-6wa ключ доступа в АИС
«Сетевой город. Образование».
№1062, 1066
Индивидуальная работа с
помощью платформы LiveBoard,
код доступа в АИС «Сетевой
город. Образование».

Прочитать §37
Обязательно №1062, 1066
Выполнить по желанию:№1054

4 Литература А.П.Платонов. Краткие
сведения о писателе.

Презентация АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать стр.79-80.
Обязательно: посмотреть
презентацию.
Выполнить по желанию:

5 Русский язык Слитное и раздельное
написание «не» с
прилагательными

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать п.9
Обязательно упр.58
Выполнить по желанию

6 Музыка Полифония в музыке и
живописи

Презентация АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-

Прочитать
Обязательно: выучить слова



№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

edu.ru
https://uchitelya.com/music/182249-
test-po-muzyke-5-klass-iii-
chetvert.html

песни « Прадедушка»
Выполнить по желанию:
сообщение о знаменитом
дирижере.



Дата проведения учебных занятий: 15.04.20 среда

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Английский язык
(Семилетова С.В.)

It’s my birthday .
(Мой день рождения)

АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать стр.100
Обязательно:стр. 100
(читать,переводить)
Выполнить по желанию:рабочая
тетрадь стр.61 упр.1,2

Английский язык
(Аракелян В.С.)

It’s my birthday .
(Мой день рождения)

АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с 100 текст
Обязательно с 100 текст перевод
Выполнить по желанию: ратетрб
c 61 упр1,2

2 Математика Запись десятичной дроби в виде
процента.

Вебконференция с помощью
https://demo.bigbluebutton.org/gl/nrf
-aud-6wa ключ доступа в АИС
«Сетевой город. Образование».
Проверочная работа на Якласс,
https://www.yaklass.ru/TestWork/Join/EL3
B2BQtWkWLvEARwjsWKA
Индивидуальная работа с
помощью платформы LiveBoard,
код доступа в АИС «Сетевой
город. Образование».

Прочитать §37
Обязательно №1064, 1065
Выполнить по желанию: №1053

3 Английский язык
(Семилетова С.В.)

Celebrations АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать стр.100
Обязательно стр.100(читать,
переводить)
Выполнить по желанию:рабочая
тетрадь стр.61 упр.1,2

Английский язык
( Аракелян В.С. )

It’s my birthday .
(Мой день рождения)

АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать с100 у
Обязательно: выписать
неизвестую лексику с стр 100
Выполнить по желанию:РТс 61
у1,2



№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

4 Биология Подцарство многоклеточные.
Беспозвоночные животные.

Аудиоурок по ссылке:
https://www.youtube.com/watch?v=
qmLiRW50JEw&list=PLMDDEQIJ
vxGSeTTWaEBCNimfgL1rwdO9x
&index=22
Внимательно прослушайте урок.

I. Ответьте на ?:
1. Какие животные и почему

являются
беспозвоночными?

2. Каково значение
беспозвоночных в природе
и жизни человека?

II. Заполните таблицу
«Беспозвоночные
животные»:

Прочитать _§20 ____
Обязательно: _вопросы 1-3,
Заполните таблицу
Беспозвоночные животные
беспозво
ночные
животны
е

сходство различия

Выполнить по желанию:
используя интернет – источник
составьте сообщение о каком-либо
насекомом по плану:
1.Общие сведения
2.Распространение
3. Образ жизни
4. Питание
5. Значение

5 Физкультура Закрепление техники прыжка в
высоту способом «фосбери».

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Обязательно: прыжки с
подтягиванием ног к груди

6 ОДНКНР Забота государства о
сохранении духовных
ценностей

АИС «Сетевой город.
Образование»
https://sgo.primedu.ru

Прочитать: учебник стр 133-134Обязательно: составить планпересказа текста «Храм ХристаСпасителя»



Дата проведения учебных занятий: 16.04.20 четверг

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Математика Нахождение процентов от
числа.

Вебконференция с помощью
https://demo.bigbluebutton.org/gl/nrf
-aud-6wa ключ доступа в АИС
«Сетевой город. Образование».
Проверочная работа на Якласс,
ССЫЛКА>>
Индивидуальная работа с
помощью платформы LiveBoard,
код доступа в АИС «Сетевой
город. Образование».

Прочитать §37
Обязательно: №1067, 1068/ 1069
Выполнить по желанию: № 1052

2 Литература А.П.Платонов. Мир глазами
ребёнка в рассказе "Никита".

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать: стр.81-90.
Обязательно: стр.93, вопросы и
задания 1-12.
Выполнить по желанию:
стр.93, задание 13.

3 Технология
(Сазонова Н.Н.)

Вышивка крестиком.Создание
картины

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать правила по технике
безопасности
Обязательно вышивать салфетку
по образцу

Технология
(Остапенко Р.В.)

Творческий проект «Подставки
из пластика»

Прочитать §30. Повторить
технику безопасности.
Изучить способы использования
пластиковых бутылокhttps://svoimirukamy.com/podelki-iz-plastikovyh-butyloks.html
АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать: Проект на стр 156.
Обязательно: Выполнить
описание проекта «Стакан-
непроливайка»
Выполнить по желанию:



№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

4 Технология
(Сазонова Н.Н.)

Вышивка крестиком АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать
Обязательно :вышивать салфетку
по образцу
Выполнить по желанию:

Технология
(Остапенко Р.В.)

Творческий проект «Подставка
для рисования»

Прочитать §30. Повторить
технику безопасности.
Изучить способы использования
пластиковых бутылокССЫЛКА>>
АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать: Проект на стр 156.
Обязательно: Выполнить
описание проекта «Стакан-
непроливайка»
Выполнить по желанию:

5 История Установление господства Рима
во всем Средиземноморье

Презентация,АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать п.48
Обязательно: ответить на вопросы,
изучить карту, вопрос 1-й
письменно
Выполнить по желанию:
творческое задание в презентации

6 Русский язык Слитное и раздельное
написание «не» с
прилагательными

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать п.9
Обязательно упр. 63
Выполнить по желанию:



Дата проведения учебных занятий: 17.04.20 пятница

№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

1 Русский язык Буквы о, и, е после шипящих и
«и» в суффмксах и окончаниях
имен прилагательных

АИС «Сетевой город.
Образование» https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать п. 10 упр. 69
Обязательно:
Выполнить по желанию:

2 Математика Решение задач «Нахождение
процентов от числа»

Вебконференция с помощью
https://demo.bigbluebutton.org/gl/nrf
-aud-6wa ключ доступа в АИС
«Сетевой город. Образование».
Прочитать стр.248 до Примера 1
Проверочная работа на Якласс,
https://www.yaklass.ru/TestWork/Join/ed54
FcfGskK8GK8EpIuAQA
Индивидуальная работа с
помощью платформы LiveBoard,
код доступа в АИС «Сетевой
город. Образование».

Прочитать §37
Обязательно: №1071, 1073, 1090
Выполнить по желанию:
№1051(2)

3 ИЗО Весенние первоцветы Нарисовать рисунок весенних цветов
4 Английский язык

(Семилетова С.В.)
Викторина. АИС «Сетевой город.

Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать
Обязательно стр. 101 (выполнить)
Выполнить по желанию:рабочая
тетрадь стр. 62упр.2 (поставить
абзацы в нужном порядке)
Прочитать и перевести.

Английский язык
( Аракелян В.С.)

викторина АИС «Сетевой город.
Образование», https://sgo.prim-
edu.ru

Прочитать
Обязательно с101
Выполнить по желанию:рабочая
тетрадь стр. 62упр.2 (поставить
абзацы в нужном порядке)

5 Литература П.П.Бажов. Краткие сведения о
писателе. Человек труда в сказе

АИС «Сетевой город .
Образование» https://sgo.prim-

Прочитать стр.100-129.
Обязательно стр.129, вопросы и



№ урока Предмет Тема Инструкция
с использованием электронных
ресурсов

без использования электронных
ресурсов

"Каменный цветок". edu.ru задания.
Выполнить по желанию


